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APRESENTACAO

Residuos hospitalares (ou de servicos de saude) sdo os residuos produzidos pelas atividades em
hospitais, clinicas, laboratérios, farmdcias, clinicas veterinarias, postos de saude etc. Os residuos de
servigo de saude incluem os residuos infectantes (classe A) como culturas, vacinas vencidas, sangue e
hemoderivados, tecidos, 6rgaos, animais contaminados, fluidos organicos; os residuos quimicos (classe
B), como residuos farmacéuticos e residuos quimicos; rejeitos radioativos (classe C); e os residuos

comuns (classe D), como os gerados nas areas administrativas e na limpeza de jardins.

Segundo a Resolugdo CONAMA n2 358/2005 e RDC ANVISA n2 306/2004, revogada pela RDC ANVISA
n°® 222/2018, sido definidos como geradores de residuos de servicos de saude todos os servicos
relacionados com o atendimento a saide humana ou animal, inclusive os servicos de assisténcia
domiciliar e de campo; laboratérios analiticos de produtos para a saude; necrotérios, funeraria e
servicos onde se realizem atividades de embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservacgdo),
servicos de medicina legal, drogarias e farmacias inclusive as de manipulagdo; estabelecimentos de
ensino e pesquisa na area da saude, centro de controle de zoonoses; distribuidores de produtos
farmacéuticos, importadores, distribuidores, produtores de materiais e controles para diagnéstico in
vitro, unidades moveis de atendimento a saude; servicos de acupuntura, servicos de piercing e

tatuagem, saldes de beleza e estética, dentre outros afins.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saneamento Basico (PNSB), no ano 2000, a situacdo de
disposicdo e tratamento dos residuos sélidos de servicos de satde (RSS) melhorou se comparado com
a PNSB de 1989. Em 2000, 539 municipios ja destinavam os RSS para aterros de residuos especiais,

enquanto em 1989 apenas 19 municipios davam este destino aos RSS.

Neste sentido, RDC ANVISA n° 222/2018 regulamenta a boas praticas de gerenciamento de residuos de
servicos de saude, a elaborac¢do dos Planos de Gerenciamento de Residuos Servigos de Saude (PGRSS)
vem nortear os procedimentos de segregacao, acondicionamento, transporte e destinacdo final dos
RSS, através da indicacdo de um conjunto de medidas que minimizam os riscos para as pessoas e para o

meio ambiente.

O objetivo deste documento é atender as especificagdes contidas na legislagdo e normas pertinentes,

as quais definem que o local gerador de RSS deve atender a um conjunto de procedimentos para
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segregacdo, acondicionamento, transporte e destinacdo desses residuos, além de manter atualizadase

disponiveis todas as informacdes sobre a implementacao e a operacionalizacdo do PGRSS.

RESPONSAVEL LEGAL PELO EMPREENDIMENTO

Prefeitura Municipal De Porto Velho - Departamento De Média E Alta Complexidade
EMPREENDIMENTO: SAE—Servico de Assisténcia Especializada
CNPJ: 05.903.125.0001/45

LUIZ CARLOS PAES DA MOTA
Cargo: Diretor
Telefone: (69) 9 9215-8439

E-mail saepvhsemusa@gmail.com

ANOTACAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA — ART

O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude - PGRSS compde os objetivos tracados
para os servicos de Apoio ao Meio Ambiente definidos em contrato. Neste documento, sdo
encontrados o diagnéstico do gerenciamento atual dos RSS na SAE — Servico de Assisténcia
Especializada, contendo propostas de melhorias, contemplando instalagdes, equipamentos e

procedimentos.

Yann Franco Alves
Engenheiro Ambiental
Anotac¢do de Responsabilidade Técnica - ART

CREA -RO: 18.482-D
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1. PARTE 1: APRESENTAGCAO DA UNIDADE GERADORA

1.1. CARACTERIZAGAO DO EMPREENDIMENTO

1.1.1. Dados gerais do estabelecimento e caracterizagéio operativa

Servico de Atendimento Especializado é um servico de saude que realiza a¢des de assisténcia,
prevencdo e tratamento as pessoas com IST/HIV/AIDS e Hepatites Virais. O SAE também é responsavel
pela distribuicdo controlada dos farmacos de Profilaxia Pré-exposicdo ao HIV (PREP) e Profilaxia Pds-
Exposi¢cdo de Risco (PEP). Na tabela 1 sdao encontrados os dados gerais do empreendimento.

Tabela 1: Dados gerais do estabelecimento.

Unidade: SAE — Servigo de Assisténcia Especializada
CNPJ: 05.903.125.0001/45

Endereco: Rua: Duque de Caxias, n°® 1960

Bairro: Sdo Cristovdo

Municipio: Porto Velho

UF: Rondonia

Ao todo, 45 pessoas trabalham na SAE — Servico de Assisténcia Especializada, entre funcionarios do
SAE (39 pessoas), e (06 pessoas) de empresas terceirizadas. Estas Ultimas prestam servicos de limpeza e

seguranca patrimonial). O SAE funciona das 07:00 as 19:00 horas.

2. PARTE 2: DIAGNOSTICO DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS NA UNIDADE

A gestdo de residuos é parte fundamental para o bom funcionamento, no contexto ambiental, de
qgualquer empreendimento. Todas as etapas do processo sdo igualmente importantes: a geragao e
acondicionamento em recipientes préprios, a coleta e transporte até os locais de armazenamento
temporario, e finalmente a destinacao final adequada. O diagndstico do gerenciamento dos RSS do SAE
— Servico de Assisténcia Especializada visa descrever os procedimentos atualmente adotados nesta
unidade com objetivo de subsidiar diretrizes para melhoria e corre¢des do processo de gerenciamento

de residuos na unidade.
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2.1. CARACTERIZACAO DOS RESIDUOS

O SAE - Servico de Assisténcia Especializada é formado por varias alas e setores, cada qual exercendo
atividades com graus de complexidade distintos. Os residuos sélidos gerados na maternidade foram
classificados segundo a RDC ANVISA n2 306/04 e ResolucdoCONAMA n2 358/05 e seguem descritos na

tabela 2.

Tabela 2: Classificagdo dos residuos sélidos gerados no SAE — SERVICO DE ASSISTENCIA ESPECIALIZADA de
acordo com a RDC ANVISA n2 222/18 e Resolucdo CONAMA ne 358/05.

Grupo A - Infectante é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com
rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos.

Grupo A4: Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores; filtros de ar e gases aspirados de drea contaminada; membrana filtrante de
equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares; sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo
fezes, urina e secregdes, provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes Classe de Risco 4, e nem
apresentem relevancia epidemioldgica e risco de disseminagdo, ou microrganismo causador de doenga emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de contaminagdo com prions;
tecido adiposo proveniente de lipoaspiragdo, lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo;
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a satde, que ndo contenham sangue ou liquidos corpéreos na for ma livre;
pegas anatébmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirtrgicos ou de estudos anatomopatoldgicos ou
de confirmagdo diagndstica; carcagas, pegas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais ndo submetidos a processos
de experimentagdo com inoculagdo de microrganismos, bem como suas forragdes; caddveres de animais provenientes de servigos de
assisténcia; bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfuséo.

Grupo A5: Orgios, tecidos, fluidos organicos, materiais perfuro-cortantes ou escarificantes e demais materiais resultantes da atengdo a
saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminagdo com prions.

A Grupo B-Quimico é identificado pelo simbolo de risco associado, de acordo com a NBR 7500 e com discriminagdo de
& substancia quimica e frases de risco.

Compde-se por residuos que apresentam risco a satide publica e ao meio ambiente devido as suas caracteristicas fisica, quimicas e fisico-
quimicas, sdo eles drogas quimioterapicas e outros produtos que possam causar mutagenicidade e genotoxicidade e os materiais por elas
contaminados, medicamentos vencidos, parcialmente interditados, ndo utilizados, alterados e medicamentos imprdéprios para o
consumo, antimicrobianos e horménios sintéticos; demais produtos considerados perigosos, conforme classificagdo da NBR 10.004 da
ABNT (tdxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).

Y Grupo D - Residuos Comuns destinados a reciclagem ou reutilizagdo, a identificagdo deve ser feita nos recipientes e
' L Y nos abrigos de guarda de recipientes, usando cddigo de cores e suas correspondentes nomeagdes, baseadas na
- Resolugdo CONAMA ne. 275/2001.

Constam nesse grupo os residuos que nao apresentam risco bioldgico, quimico ou radioldgico a saude ou ao meio ambiente.
Suas caracteristicas sdo similares as dos residuos domiciliares.

Grupo E - Perfurocortantes s3o identificados pelo simbolo de substancia infectante, de acordo com a NBR
7500 da ABNT, com rétulo de fundo branco, desenho e contorno pretos.

Estdo inclusos nesse grupo materiais perfurantes, cortantes ou escarificantes como objetos e instrumentos contendo cantos, bordas,
pontas ou protuberancias rigidas e agudas, capazes de cortar e/ou perfurar.
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2.2. CARACTERIZACAO DOS SETORES
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A caracterizacdo detalhada de cada setor é encontrada nos quadros abaixo.

IAMBIENTE

|RECEPCAO

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
LA 3 Observagdes: Néo hd.
P

fﬁ\ .“ ' /j /Q\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrdes e sem identificagdo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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IAMBIENTE |ENFERMAGEM/SALA DE COLETA

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante

LA 3 Observagées: Ndo hd.
/ﬁ\ “‘ /Q\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

@

&

Al A2 A3 | A4 | A5 B C D E
X X X X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padroes.
Os sacos de acondicionamento tém cor sim X 3o Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagdes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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[AMBIENTE

|SALA DE COLETA

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
" Observagdes: Ndo hd.
<

fﬁ\ “. g /j fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X X X X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nao Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padroes.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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AMBIENTE

| CONSULTORIO 1

pd
QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO
Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
LA 3 Observagdes: Néo hd.
pr”

@\ “‘ g 4 fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrdes e sem identificagéo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X 3o Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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[AMBIENTE [ CONSULTORIO 2

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO
Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
a2} Observagdes: Ndo hd.
<
/ﬁ\ “‘ g 4 fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.
Al A2 A3 | A4 | A5 B C D E
X X X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrées e sem identificagéo. Ja o Coletos de perfuros
se encontra em local inapropirado, e necessita de uma lixeira para residuos infectantes, onde luxas, gases estao sendo descartados
incorretamente na caixa de perfuros.
Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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IAMBIENTE

| CONSULTORIO 3

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
.‘ Observagdes: Ndo hd.
<
’ﬁ\ “‘ ’ > &\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.
Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X X X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim nao Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrées e sem identificagéo. Ja o Coletos de perfuros
se encontra em local inapropirado, e necessita de uma lixeira para residuos infectantes, onde luvas, gases estao sendo descartados
incorretamente na caixa de perfuros.
Os sacos de acondicionamento tém cor sim ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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AMBIENTE [CONSULTORIO 4

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
LA ] Observagdes: Néo hd.
P

@\ “‘ ' 4 _j /Q\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 AS B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrdes e sem identificagéo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X 3o Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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IAMBIENTE

| CONSULTORIO 5

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
LA 3 Observagdes: Néo hd.
p

/ﬁ\ .“ ’ ,/ /ﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X X X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrdes e sem identificagdo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagdes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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AMBIENTE [copA

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
” Observagdes: Ndo hd.
/' W ® < . y o ) .
‘ ‘ o Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.
Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nao Observagdes: Ndo ha.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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[AMBIENTE

|SERVICO SOCIAL

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
” Observagées: Ndo hd.

fﬁ\ “‘ g // fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrdes e sem identificagéo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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[AMBIENTE

[NUTRICAO

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
” Observagées: Ndo hd.

f% “‘ Q /;/ fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se fora dos padrdes e sem identificagéo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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AMBIENTE

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
a3 Observagdes: Néo hd.
' W ® < . . R ) .
‘ P Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.
Al A2 A3 A4 A5 B C D E
X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim nao Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se sem identificagdo.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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[AMBIENTE [FARMACIA

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante

” Observagées: Ndo hd.
fﬁ\ “‘ fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

! 4
-
A1 A2 | A3| A4 | A5 B c D E

@

X X

QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE

Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se sem identificagéo, e ndo consta no local lixeira para descarte
de produtos quimicos (medicagées vencidas e frascos).

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,

diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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IAMBIENTE

|ODONTOLOGIA

QUANTO AO TIPO DE RESIDUO GERADO

Residuo Residuo Rejeito Residuo Comum Residuo
Infectante Quimico Radioativo Perfuro Cortante
" Observagdes: Ndo hd.

/ﬁ\ “‘ g // fﬁ\ Irregularidades: Ndo foram identificadas irregularidades.

Al A2 A3 | A4 | A5 B C D E
X X X
QUANTO A ESTRUTURA EXISTENTE
Existem lixeiras no local? sim X nio Observagdes: Observa-se que a lixeira de residuo comum encontra-se sem identificagdo e fora dos padrées.

Os sacos de acondicionamento tém cor sim X ndo Qual a frequéncia de recolhimento do 2x/dia Observagoes: A frequéncia de coleta de lixo pode ser maior,
diferenciada? lixonos ambientes? dependendo da demanda.
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2.3. CARACTERIZACAO DA ESTRUTURA ATUAL

2.3.1. Segregagdo e Acondicionamento

Atualmente os residuos gerados no SAE - Servigo De Assisténcia Especializada sdo segregados em
residuos infectantes (Grupo A), residuos quimicos (Grupo B), residuos comuns (Grupo D) e residuos
perfurocortantes (Grupo E). Estes residuos sdo segregados no local onde sdo gerados através do

acondicionamento em recipientes préprios.

Foi identificado que as lixeiras e coletores destinados aos residuos dos Grupos A, B e D ndo possuem

padronizacdo de cores e padronizacdo de simbologia.

Os medicamentos vencidos gerados nos postos de enfermagem deverao ser recolhidos por funcionarios
da Farmdcia para serem acondicionados em lixeiras da cor laranja devidamente sinalizado neste setor
para posterior descarte. O acondicionamento de pilhas e baterias também deverao ser realizado em
recipiente préprio para este tipo de material, localizado no almoxarifado e seu descarte estd em fase
de elaboracdo de Acordo de Cooperacao. As lampadas deverdo seguir o mesmo padrao de descarte das

pilhas e baterias.

O acondicionamento de residuos perfurocortantes é feito em coletores adequados para este fim.

Atualmente, um funciondrio da empresa responsdvel pela a higienizacdo e limpeza faz a coleta e

transporte interno de todos os residuos. A coleta interna dos residuos infectantes e comuns é realizada

trés vezes por dia ou de acordo com a necessidade.

A dinamica da coleta e transporte dos RSS gerados no SAE, é demonstrado a seguir:

Residuos infectantes, comuns, perfurocortantes e quimicos:

Coleta pela

empresa tercerizada Destinacao final
Geracéo diretamente nos Transporte externo (Aterro sgani tério)

locais geradores

Figura 1: Dinamica atual da coleta e transporte de residuos infectantes, perfurocortantes, quimicos e comuns.
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Os residuos comuns, infectantes e perfurocortantes gerados sdo levados diretamente para Central de Residuos. Sdo
usados carrinhos onde os residuos comuns e infectantes sao transportados. Os residuos quimicos sao transportados
dos setores onde sdo gerados diretamente para o Central de Residuos, ou seja, ndo passam pelos entrepostos de
lixo. A infraestrutura de armazenamento de residuos (entrepostos de lixo e Central de Residuos) esta detalhada no

item 2.3.3.

2.3.3. Infraestrutura para o armazenamento de residuos

Hoje o SAE ndo conta com uma Central de Residuos. Os residuos infectantes sdo armazenados na drea externa em

bombona de 200 litros com tampa.

L HEs

Figura 2: Central de Residuos.

A NBR 12.809 da ABNT e a RDC da ANVISA n2 306, de 07 de dezembro de 2004, revogada pela RDC 222/2018, tratam
dos procedimentos exigiveis para garantir condi¢gdes de higiene e seguranga no processamento interno de residuos
infectantes, especiais e comuns em locais geradores de RSS. A tabela 3 mostra as condi¢es fisicas dos locais de
armazenamento tempordrio externo do Hospital em relacdo as exigéncias das referida norma e resolucao:

Tabela 3: Situagdo do local de armazenamento, em relagdo as exigéncias da contidas na NBR 12809 e RDC 306 da ANVISA.

a) ser construido em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas teladas que
possibilitem uma drea minima de ventilagéo correspondente a 1/20 da drea do piso e Pendente
ndo inferior a 0,20 m2;

b) ser revestido internamente (piso e paredes) com material liso, resistente, lavdvel,

impermedvel e de cor branca; Pendente
c) ter porta com abertura para fora, dotada de protegdo inferior, dificultando o Pendente
acesso de vetores;

d) ser dotado de ponto de dgua, ralo sifonado, ponto de esgoto sanitdrio e iluminagdo Pendente
artificial interna e externa;

e) ter localizagdo tal que permita facilidade de acesso e operagdo das coletas interna PP
e externa;

f) possuir simbolo de identificagéo, em local de facil visualizagdo, de acordo com a Pendente

natureza do residuo, segundo NBR 7500;
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g) ser dimensionado de forma a comportar residuos em quantidade equivalente a

- o Pendente
geragdo de trés dias;
h) quando houver duas coletas diferenciadas, uma para residuos infectantes e outra
para residuos comuns, aqueles devem ser armazenados em abrigos individualizados
Pendente

com acessos proprios. Quando a coleta for indiferenciada, os residuos podem
permanecer em um abrigo Unico, porém em dreas distintas, de acordo com as
normas de segregagdo.

Por ultimo, além das exigéncias enumeradas na tabela 3, 0 armazenamento de residuos perigosos deve contemplar

ainda as orientagdes contidas na norma NBR 12.235 da ABNT que seguem resumidas abaixo:

. Se utilizado contéineres e/ou tambores para acondicionamento, estes devem ser colocados sobre base de concreto ou
outro material que impeca a lixiviagdo e percolagdo de substdncias para o solo e dguas subterrdneas.

. Os contéineres e/ou tambores devem ser devidamente rotulados de modo a possibilitar uma rdpida identificacdo dos
residuos armazenados.

. A disposicdo dos recipientes na drea de armazenamento deve seguir as recomendagdes para a segregacdo de residuos
de forma a prevenir reagdes violentas por ocasiGo de vazamentos ou, ainda, que substdncias corrosivas possam atingir
recipientes integros.

. Sinalizagdo de seguranga que identifique a instalagéo para os riscos de acesso ao local;

. A instalagdo de armazenamento de residuos em contéineres e/ou tambores deve estar provida de uma bacia de
contengdo de liquidos, com capacidade suficiente para conter, no minimo, 10% do volume total dos contéineres e/ou

tambores ou o volume do maior recipiente.

. A instalagdo deve possuir os equipamentos de protecéo individual necessdrios a protegdo dos empregados nas

opera¢des de amostragem e manuseio dos residuos ali depositados.

2.34. Transporte externo e destinagdo final

O transporte externo e a destinacdo final é realizado pela empresa: CONSTRUTORA MARQUISE S/A, que é
responsdvel pela coleta, transporte e destinacdo final de residuos infectantes, residuos quimicos e residuos
perfurocortantes e residuos c diretamente na Central de Residuos. Tal empresa possui todas as certificaces e
licencas necessarias para realizar o transporte externos, tratamento e disposi¢cdo final dos residuos em local

apropriado em aterro sanitario licenciado.

Pilhas e baterias serdo armazenadas no Abrigo Central até a assinatura do contrato com a empresa que fard o

transporte externo e destinacdo final adequada dos mesmos.

O transporte externo e disposic¢do final dos residuos comuns ndo-reciclaveis, é realizado : SEMUSB, no qual contratou
a empresa ECO RONDONIA - taL empresa possue todas as certificacdes e licencas necessdrias para realizar o

transporte externos, tratamento e disposicao final dos residuos em local apropriado em aterro sanitdrio licenciado.
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2.3.5. Quantificagdo dos residuos

Atualmente ndo existe na unidade uma quantificagdo dos residuos gerados diariamente, essa quantificacdo é

realizada apenas pela empresa coletora. Atualmente a unidade gera em média de RSS 125 KG por més.

3. PARTE 3: PROCEDIMENTOS PARA O GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVIGCO DE SAUDE

O modelo de gerenciamento de residuos proposto esta baseado na legislacdo e normas pertinentes, devidamente
citadas no item 3.2. Os principios que norteiam o modelo proposto estdo relacionados a segregacao adequada, com
a perspectiva de coleta seletiva e reciclagem, destinagdo correta e analise de viabilidade técnica e econémica
considerando a infraestrutura existente. O PGRSS proposto representa um processo de gerenciamento integrado,
no qual cada tipo de residuo é tratado de forma individualizada, de acordo com suas caracteristicas fisicas, quimicas
e bioldgicas. Os processos envolvidos no gerenciamento dos RSS incluem a segregacdo, acondicionamento,
transporte interno, armazenamento, transporte externo, tratamento e destinacdo final dos residuos gerados na
unidade.

3.1. OBJETIVO

Propor agdes e procedimentos que visam a melhoria na gestdo dos residuos sélidos na unidade e atender a legislagdo
ambiental e sanitaria vigentes.

3.2. LEGISLAGAO APLICADA

32.1. Legislagéo Nacional

. Portaria Ministerial n253/79: estabelece normas para os projetos especificos de tratamento e disposi¢éo de
residuos solidos e a fiscalizacdo de sua implantacdo, operagdao e manutencdo, introduz dispositivos que
disciplinavam alguns aspectos do gerenciamento dos residuos sélidos considerados prejudiciais ao meio

ambiente.

. Resolugdo CONAMA n2 6/91: desobrigou a utilizagdo de incineragdo, ou de qualquer outro tratamento por

gueima, de residuos sélidos provenientes dos estabelecimentos de salde e de portos e aeroportos;

. Resolucdo do CONAMA n 2 5/93: obrigou os servicos de salde a elaborar o Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saude (PGRSS), nas etapas de acondicionamento, identificacdo e transporte, com
prévia aprovacdo dos drgdos de meio ambiente e de saude, que cada estabelecimento deveria ter um
responsdavel técnico e que o controle e fiscalizacao do tratamento e da disposicao final dos residuos gerados

caberiam aos 6rgaos de meio ambiente, de salude publica e de vigilancia sanitaria competentes;

. NBR 12808/93 ABNT: Classifica os residuos de servicos de salde quanto aos riscos potenciais ao meio
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ambiente e a saude publica, para que tenham gerenciamento adequado.

. Portaria ANVISA n2 344/98 e suas atualiza¢Bes: aprova o Regulamento Técnico sobre substancias e

medicamentos sujeitos a controle especial.

. Resolugdo CONAMA n2 283/01: aprimora, atualiza e complementa os procedimentos contidos na Resolugio
CONAMA n2 05/93, relativos ao tratamento e destinacdo final dos residuos de servigos de salide, com vistas
a preservar a saude publica e a qualidade do meio ambiente. Acrescentando que residuos do grupo A
deverdo ter disposi¢ao final em locais devidamente licenciados pelos 6rgaos ambientais competentes,
depois de submetidos a processo de tratamentos especificos de maneira a torna-los residuos comuns do

grupo D.

. Resolugcio CONAMA n2 275/01: Estabelece o cédigo de cores para os diferentes tipos de residuos, a ser
adotado na identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas informativas para a

coleta seletiva.

. RDC ANVISA n2 50/02: dispde sobre o Regulamento Técnico para planejamento, programacao, elaboracdo e

avaliacdo de projetos fiscos de estabelecimentos assistenciais de saude.

. RDC ANVISA n2 307/02: Altera a Resolugdo — RDC n2 50 de 21 de fevereiro de 2002 que dispde sobre o
Regulamento Técnico para planejamento, programacdo, elaboracdo e avaliacdo de projetos fiscos de

estabelecimentos assistenciais de saude.

. RDC ANVISA n2 33/03: determina que programas de capacitacdo junto ao setor de recursos humanos devem

fazer parte do PGRSS.

. RDC n2 306/04 ANVISA: constitui o gerenciamento ecologicamente correto como sendo um plano de
procedimentos de gestdo bem elaborado, planejados e implementados com o objetivo de minimizar a
producao de residuos e proporcionar aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma eficiente,
visando a protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da saude publica, dos recursos naturais e do meio
ambiente, independente dos recursos disponiveis serem insuficientes; idéntica os residuos dos diferentes
grupos e estabelece que é competéncia do gerador a elaboracdo PGRSS, que deve prever ainda, medidas de
higienizacdo, o atendimento as regulamentagdes sobre o gerenciamento de residuos de servigos de salude
estaduais e municipais, as acdes a serem adotadas em situacdes de emergéncia e acidentes, as acdes
referentes aos processos de prevencdo de saude do trabalhador, o desenvolvimento de programa de
capacitacdo de recursos humanos, além de critérios para monitoramento do préprio plano, a serem

definidos pela prdopria ANVISA;

. Resolugdo CONAMA n° 358/05: define que residuos de servigos de satde (RSS) sdo todos aqueles resultantes
de atividades exercidas nos servigos relacionados com o atendimento a saide humana ou animal, inclusive

os servicos de assisténcia domiciliar e de trabalhos de campo; laboratdrios analiticos de produtos para saude;
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necrotérios, funerarias e servicos onde se realizem atividades de embalsamamento (tanatopraxia e
somatoconservacdo); servicos de medicina legal; drogarias e farmacias inclusive as de manipulagdo;
estabelecimentos de ensino e pesquisa na drea de saude; centros de controle de zoonoses; distribuidores
de produtos farmacéuticos; importadores, distribuidores e produtores de materiais e controles para
diagnéstico in vitro; Unidades méveis de atendimento a salde; servicos de acupuntura; servicos de
tatuagem, entre outros similares e que, por suas caracteristicas, necessitam de processos diferenciados em

seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposic¢ao final;

Lei n2 4.352/09: Dispde sobre o tratamento e a disposic¢do final dos residuos dos servicos de satde;

RESOLUGAO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N2 222, DE 28 DE MARGO DE 2018, Regulamenta

as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras providéncias.

Estabelece

Simbolo de risco e manuseio para o transporte e armazenamento de material
Terminologia de transporte de residuos perigosos

Ficha de emergéncia para transporte de produtos perigosos

Envelope para transporte de produtos perigosos

Preenchimento da ficha de emergéncia para o transporte de residuos perigosos
Classificagdo dos sacos plasticos para acondicionamento

Especificagdo de sacos plasticos para acondicionamento

Residuos sélidos — Classificagao

Procedimento para obtencdo de extrato lixiviado de residuos sélidos
Procedimento para obtengdo de extrato solubilizado de residuos sélidos
Amostragem de residuos sélidos

Armazenamento de residuos solidos perigosos

Terminologia dos residuos de servigos de satide

Residuos de servigos de salde

Manuseio dos residuos de servigos de satde

Coleta dos residuos de servigos de satde

Coleta de residuos sélidos — Classificagdo

Coletores para os residuos de servigos de salde perfurocortantes e cortantes

Coletor-transportador rodovidrio de residuos de servigos de satide — Requisitos de construgdo e inspegao —
Residuos do grupo A
Ficha de informagdes de seguranga de produtos quimicos — FISPQ
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Portaria Ministério da Satiide n? 1.914/11: Aprova a Classificagdo de Risco dos Agentes Bioldgicos elaborada

em 2010, pela Comissdo de Biosseguranga em Saude (CBS), do Ministério da Saude.

RDC ANVISA n263/11: dispGe sobre as Boas Praticas de Funcionamento dos

Laboratérios, Servigos de Saude — BPF.
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3.3. PROCEDIMENTOS PARA O GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

3.3.1. Segregagdo

Os residuos devem ser segregados no momento e local de sua geracdo, de acordo com suas propriedades fisicas,
guimicas, biolégicas, seu estado fisico e os riscos envolvidos, utilizando-se para isto a classificacao adotada na tabela

6.

A segregacdo dos residuos também levara em consideracdo o local de geragdo. Segundo a ANVISA as areas

hospitalares podem ser criticas, semicriticas e ndo criticas.

As dreas criticas sao aquelas que oferecem risco potencial para o paciente ou profissional adquirir infeccao, seja
pela execugdo de processos envolvendo artigos criticos ou material bioldgico, pela realizacdo de procedimentos
invasivos ou pela presenca de pacientes com suscetibilidade aumentada aos agentes infecciosos ou portadores de
patégenos de importancia epidemioldgica. S3o consideradas dareas criticas: UTI; Lavanderia hospitalar; Salas

cirargicas; salas de isolamento; salas de Hemodialise, Laboratério de Analise Clinica e CME.

As dreas semicriticas possuem de moderado a baixo risco para infec¢des. Sdo todas aquelas areas ocupadas por
pacientes que ndo exigem cuidado intensivo ou isolamento. S3do elas: consultdrios, enfermarias, drea limpa da

lavanderia hospitalar.

Nas dreas ndo criticas o risco de desenvolvimento de infec¢des relacionadas a assisténcia € minimo ou inexistente.

Sdo elas: areas administrativas do hospital, corredores, almoxarifado, farmacia.

Deverd ser realizado um trabalho especifico de educagdo ambiental para os profissionais que lidam nas areas criticas
e semicriticas. Nesses locais sdo gerados de residuos infectantes com potencial de contaminacdo dos residuos

comuns, caso o gerenciamento seja feito de maneira inadequada.

Tabela 6: Segregagdo indicada para os residuos gerados na unidade

@ Grupo A - Infectante é identificado pelo simbolo de substancia infectante constante na NBR-7500 da ABNT,
com rétulos de fundo branco, desenho e contornos pretos.

A4: Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores; filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante
de equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares; sobras de amostras de laboratdrio e seus recipientes
contendo fezes, urina e secregdes, provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes Classe
de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiolégica e risco de disseminagdo, ou microrganismo causador de doenca
emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita
de contaminagdo com prions; tecido adiposo proveniente de lipoaspiragdo, lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia
plastica que gere este tipo de residuo; recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo contenham
sangue ou liquidos corpdreos na forma livre (gazes, luvas, algoddo, abaixador de lingua usados); pegas anatémicas (6rgdos e
tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirurgicos ou de estudos anatomopatolégicos ou de confirmagdo
diagndstica; carcagas, pegas anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de animais ndo submetidos a processos de
experimentagdo com inoculagdo de microrganismos, bem como suas forragdes; caddveres de animais provenientes de servigos de
assisténcia; bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfusao.
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Grupo B — Quimico é identificado pelo simbolo de risco associado, de acordo com a NBR 7500 e com
discriminagdo de substancia quimica e frases de risco.

Glutaraldeido, revelador, fixador, alcool, formol, frascos de produtos quimicos, povidine degermante, desinfetante, agua
sanitdria, desinfectantes, detergentes, sabdo, medicamentos vencidos, dgua oxigenada, éter, benzina, xilol, demais produtos
considerados perigosos, conforme classificagdo da NBR 10.004 da ABNT (pilhas, baterias, lampadas, eletrénicos, 6leo

lubrificante).
V) Grupo D — Residuos Comuns destinados a reciclagem ou reutilizagdo, a identificagdo deve ser feita nos
'- - recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes, usando cédigo de cores e suas correspondentes nomeagoes,

baseadas na Resolu¢do CONAMA n2. 275/2001.

Embalagens de papel e plastico, papel, copo plastico, residuos orgédnicos do refeitério, residuos de atividade de jardinagem,
material de escritdrio, etc.

Grupo E — Perfurocortantes sdo identificados pelo simbolo de substancia infectante, de acordo com a
N NBR 7500 da ABNT, com rétulo de fundo branco, desenho e contorno pretos.

Vidros quebrados, seringas com agulhas, pingas, etc.

3.3.2. Acondicionamento

O acondicionamento consiste no ato de embalar os residuos segregados, em sacos ou recipientes que evitem
vazamento e resistam as acOes de ruptura ou punctura. A capacidade dos recipientes de acondicionamento deve ser
compativel com a geracao diaria de cada tipo de residuo. O maior risco no manejo dos RSS esta ligado aos acidentes
que ocorrem devido as falhas no acondicionamento e segregacdo dos materiais perfurocortantes. As tabelas 07-10
apresentam os recipientes adequados para cada residuo nas fases de acondicionamento e armazenamento

temporario.
A. Residuo infectante

Os residuos infectantes deverao ser acondicionados em sacos brancos leitosos constituidos de material resistente a
rupturas e vazamentos e identificados com o simbolo de substancia infectante e identificados quanto ao local de
geracdo e tipo (Tabela 07). Além disso, deverdo ser utilizadas lixeiras brancas identificadas com o simbolo de
substancia infectante, constituidas de material rigido e lavavel e com pedal para abertura da tampa, exceto em salas

de cirurgia e parto, nas quais a lixeira ndo necessita de tampa.

Tabela 07: Recipientes adequados para armazenamento e transporte de residuos infectantes.

Residuo Simbolo/Identificagdo

Rétulo de fundo branco, desenho e
contornos pretos, contendo o
simbolo e a inscrigdo “Residuo

Infectante.

RESIDUOS INFECTANTES
GRUPO A

Recipientes
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Locais geradores Transporteinterno | Transporteinternoll | |ocal de armazenamento externo
Lixeira branca 15 litros | Contentor de 700 Contentor de 1.000 litros em cor
com pedal e tampa. Sacos Colr.1tentor de 240 litros em cor branca, branca, tt:omtrlc?dighas (Ie tampa ou
plésticos brancos leitos itros em cor com rodinhas e recipiente utiizado pela empresa
. e branca, com tampa contratada, desde que identificado com
com identificagdo do local ’ pa. . - o
X rodinhas e tampa simbologia de residuo infectante.
e tipo (A1, A3, A4, A5) pa.
e AT

B. Residuo quimico

Para acondicionamento dos residuos quimicos, sera extremamente importante identificar cada residuo de acordo
com as especificacGes contidas no rétulo do produto. Os recipientes de acondicionamento deverdo ser identificados

com o simbolo de risco associado, com discrimina¢do de substancia quimica e frases de risco (Tabela 08).

Tabela 08: Recipientes adequados para armazenamento e transporte de residuos quimicos.

Recipientes para residuos quimicos liquidos

Residuo Simbolo/Identificacdo

Rétulos com desenho e contornos
pretos, contendo o simbolo que
caracteriza a periculosidade do
residuo quimico.

RESIDUOS QUIMICOS
GRUPO B

Locais geradores
Recipientes compativeis com o liquido
armazenado, resistentes, rigidos e
estanques, com tampa rosqueada e vedante.
Se possivel, deverad ser utilizada a
embalagem original.
Recipientes para medicamentos vencidos (sélidos ou liquidos)

Locais geradores
Lixeiras alaranjadas de 15 litros com
pedal e tampa «
movel. Sacos
plasticos brancos
alaranjados com
identificagdo do
local.

Transporte interno Il
Carrinho de metal e aberto, para transporte
de tambores com protegdo contra
derramamento.

Local de armazenamento externo
Contentor de 1.000 litros em cor
alaranjada ou recipiente utlizado pela
empresa contratada,
desde que identificado
com simbologia para
esse tipo de residuo.

Transporte interno Il
Carrinho simples para
transporte de cargas.

RECIPIENTES PARA RESIDUOS PERIGOSOS
CLASSE |

Local de armazenamento externo
Coletor de lampadas frias

-

Locais geradores*
Coletor de pilhas e baterias em cor
laranja

Transporte interno 2
Carrinho simples para
transporte de cargas.

vz

Contéiner para residuos eletronicos
Contentor de 1.000 litros em cor
alaranjada ou recipiente utilizado pela

*Lampadas: devem ser reunidas em

feixes e ndo permanecer por muito
tempo armazenadas no local
gerador.

empresa contratada,
desde que identificado
com simbologia para

esse tipo de residuo.
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Residuos quimicos liquidos deverao ser acondicionados em recipientes compativeis com o liquido armazenado,
resistentes, rigidos e estanques, com tampa rosqueada e vedante. Se possivel, devera ser utilizada a embalagem
original do produto. Residuos quimicos sdélidos deverao ser acondicionados em sacos na cor laranja, fabricados em
polietileno de alta densidade e com simbologia de residuo quimico, observando as exigéncias de compatibilidade
guimica dos residuos entre si. Medicamentos vencidos deverdo ser mantidos em sua embalagem original e

devidamente acondicionados em lixeiras alaranjadas e sacos da mesma cor.

Especificamente, os reveladores e fixadores utilizados no raio-x deverdo ser acondicionados em recipientes de PEAD
(polietileno de alta densidade), com tampa rosqueada e vedante e identificados com o simbolo de risco quimico

associado.

As lampadas devem ser acondicionadas na prdpria embalagem ou reunidas em feixes de papel e diretamente
transportadas ao expurgo externo. Ja no acondicionamento de pilhas e baterias, coletores alaranjados deverao ser
utilizados. Residuos eletroeletréonicos deverdo ser acondicionados em contéiner fabricado em polietileno de alta

densidade alaranjado.

C. Residuo comum

Para o acondicionamento dos residuos comuns ndo reciclaveis serdo utilizados sacos pretos impermeaveis, que
deverado estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa

provida de sistema de abertura sem contato manual e de cor cinza (Tabela 09).

Tabela 09: Recipientes adequados para armazenamento e transporte de residuos comuns.

Residuo Simbolo/Identificacdo
RESIDUOS COMUNS ‘ Rotult?s_ com fundo de cores
GRUPO D especificas, de acordo com o
-’ tipo do material.

RECIPIENTES PARA TRANSPORTE DE RESIDUOS NAO RECICLAVEIS
Local de armazenamento

Li ,Loi?)'s ge{gdﬁres Transporte Transporte interno externo
(ljxellra ou %> fitros con(] | interno | Contentor de 700 Contentor de 1.000 litros em cor
pedalem cor cinza, compedal | - Contentor de 240 | Jitros em cor cinza, | cinza ou recipiente utilizado pela
€ t:mpa. Sacots plasticos litros em cor cinza, com tampa empresa contratada, desde que
_ ransparentes com com rodinhas e identificado com simbologia para
identificagdo do local. tampa. esse tipo de residuo.

RECIPIENTES PARA TRANSPORTE DE RESIDUOS RECICLAVEIS
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Local de armazenamento

Locais geradores Transporte interno I externo
Conjunto de Lixeiras para residuos reciclaveis e Contentor de 700 Contentor de 1.000 litros em cor
lixeiras de 15 ou 10 litros verdes ou metalicas, sem litros em cor verde, | verdeourecipiente utilizado pela
Necessidade de tampa ou pedal. com tampa. empresa contratada, desde que

identificado com simbologia para
= esse tipo de residuo.

A

Para acondicionar os residuos reciclaveis deverdo ser utilizados sacos transparentes, contidos em recipientes
identificados com o simbolo de material reciclavel. De preferéncia, serd usado o cddigo de cores para o recipiente
gue conterd os residuos reciclaveis, baseado na Resolucdo CONAMA n2 275/2001: azul para papéis; amarelo para
metais; verde para vidros; e vermelho para plasticos. Caso ndo seja possivel, recipientes na cor verde com simbologia

de reciclavel deverdo ser utilizados.

D. Residuo perfurocortante

Os residuos perfurocortantes deverdo ser acondicionados em embalagens rigidas, resistentes a punctura, ruptura e
vazamento, com tampa e identificadas com o simbolo de substdncia infectante e inscricdio de residuo
perfurocortante e risco bioldgico (Tabela 10). O recipiente deve possuir cor dominante amarela e ndo podera ser

reutilizado. Em geral sdo utilizadas embalagens do tipo DESCARPACK.

Quando atingida a capacidade mdaxima permitida da embalagem, esta deverd ser devidamente lacrada e

identificado o local onde foi gerado.

Tabela 10: Recipientes adequados para armazenamento e transporte de perfurocortantes.

Residuo Simbolo/Identificagdo

Rétulo de fundo branco, desenho e
contornos pretos, contendo o
simbolo de residuo infectante e a
inscricdo “Residuo

RESIDUOS
PERFUROCORTANTES - E

Perfurocortante.
Recipientes
Locais geradores . .
Transporte interno | Transporte interno Il
Coletor para Contentor de 240 litros Contentor de 700 litros Local de armazenamento
Perfurocortante em cor branca, com em cor branca, com externo
. N Contentor de 1.000 litros em cor
tampa e rodinha tampa e rodinha branca ou recipiente utilizado pela
empresa contratada, desde que
] identificado com simbologia para
esse tipo de residuo.
IMPORTANTE: Caso o
Perfurocortante esteja | ‘ =
contaminado com & [‘ o
substancias quimicas, e ‘ o |
o0 mesmo deve ser
tratado como residuo
quimico.
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3.3.3. Transporte interno

Otransporte interno devera ser dividido em dois procedimentos, dependendo do setor envolvido:

Transporte interno 1 (Tl 1): Coleta dos residuos nos locais geradores e transporte até os locais de armazenamento

tempordrio de residuos (entreposto de lixo).

Transporte externo 2 (Tl 2): Coleta dos residuos nos entrepostos de lixo e transporte até o Central de Residuos.

A coleta e transporte interno | de residuos serdo realizadas separadamente de acordo com o grupo de residuos e em

recipientes especificos para cada grupo. Os residuos coletados nas fontes geradoras deverao ser transportados ao
entreposto de lixo referente ao setor em que foram gerados. Nos setores onde nao existem entreposto de lixo os
residuos deverdo ser levados diretamente ao local de armazenamento externo (Central de Residuos), pulando-se a

etapa da coleta

e transporte interno |. Apenas os residuos infectantes, perfurocortantes e comuns ndo reciclaveis passam pelo
processo de transporte interno 1. Os demais grupos de residuos sdo encaminhados diretamente ao expurgo externo
(transporte interno 2). Indicamos neste PGRSS que sejam utilizados carros de coleta interna (em detrimento a coleta
manual), que deverao possuir capacidade de acordo com o volume transportado, rodas articuladas e ser fabricados em
material rigido, lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada, com identificacdo contendo o simbolo

correspondente ao risco do residuo contido neles (Tabelas 07-10).

A coleta e transporte interno Il de residuos serdo realizadas separadamente de acordo com o grupo de residuos e

em recipientes especificos para cada grupo. Os residuos coletados nos entrepostos de lixo, ou diretamente nos locais
geradores (no caso de residuos quimicos e residuos comuns de alguns setores) deverdo ser transportados ao local
de armazenamento temporario externo (Central de Residuos). Os recipientes para transporte externo deverdo
possuir rodas articuladas e ser fabricados em material rigido, lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada,
com identificacdo contendo o simbolo correspondente ao risco do residuo contido neles (Tabelas 07-10). Os

contéineres deverdo possuir capacidade de acordo com o volume transportado.

A. Residuo Infectante

Transporte Interno 1

Os residuos infectantes deverdo ser recolhidos no local de geragao, separados dos demais residuos, em
contéineres na cor branca, com simbolo de substancia infectante e risco bioldgico.

Transporte Interno 2
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B. Residuo Quimico

C. Residuo Comum

D. Residuo Perfurocortante

3.34. Locais para armazenamento tempordrio externo

O local para armazenamento temporario externo (Central de Residuos) é inadequado e fora dos padrdes exigidos.
Porém, até a construcdao de um novo Central de Residuos, os residuos devem ser armazenados da melhor forma

possivel.
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3.3.5. Transporte externo e destinagdo final

A coleta e transporte externos dos RSS consistem na retirada dos residuos dos locais de armazenamento externo
(Central de Residuos) e transporte até a Unidade de tratamento e/ou disposicdo final. As empresas responsaveis por

estas atividades devem obedecer as diretrizes estabelecidas nas normas NBR 12.810 e NBR 14.652 da ABNT.

Coleta dos Residuos no expurgo externo: Os servigos deverdo ser obrigatoriamente realizados, no minimo, trés
vezes por semana, por empresa especializada. A empresa contratada devera realizar a pesagem dos residuos

recolhidos no ato da coleta, com a presenca de um responsavel Da unidade.

Cagcambas e contéineres: A empresa contratada para os servicos de transporte externo devera fornecer as cagcambas,
e/ou contéineres, e/ou bombonas, claramente identificados com o logotipo da empresa contratada para o servico.
Os mesmos deverdao permanecer nos locais de armazenamento externo localizados na unidade. Havendo necessidade
de manutencdo nos referidos equipamentos, a Contratada deverd substituir por outros com as mesmas

caracteristicas e em perfeitascondices de uso.

Transporte externo dos Residuos: Compete a empresa contratada para este servico fornece veiculos novos ou
seminovos, em perfeitas condi¢cdes de uso, devidamente identificados com o logotipo da Contratada, licenciados e
atender as legislages de transito e sanitdrias vigentes e afixar em local visivel a identificagdo da contratada e do

residuo transportado. Compete também a contratada realizar a manutencado preventiva dos veiculos.

N

Destinacdo Final dos Residuos: Os residuos deverdo ser destinados a receptores licenciados, com as devidas
quantificagdes de cada tipo de residuo gerada na unidade. A empresa responsavel pela destinagdo final devera
fornecer aos responsdveis pelo gerenciamento de residuos da unidade o certificado de destinacdo, contendo as

quantificacGes destinacdo de cada tipo de residuo.

3.3.6. Metas paraimplementacgdo gradual do PGRSS

O objetivo deste tdpico é direcionar aimplementacao gradual de a¢Ges que visam cumprir os objetivos
do PGRSS proposto. Tais acdes sdo traduzidas em metas e seguem elencadas na tabela 11. As metas
gue devem ser implementadas em curto prazo sdo aquelas que demandam pouca alocacdo de recurso
financeiro e humano. J& o cumprimento das metas de médio e longo prazo demandam novas

contratacgdes, obras e alocacdao de maior volume de recursos financeiros.

Tabela 11: Metas propostas para a implementagdo gradual do PGRSS.

Metas para curto prazo — implantagdo em até trés meses a partir da elaboragédo
do PGRSS

*  Destinar dos residuos eletronicos para reciclagem.
. Realizar vistorias semanais em todos os setores para identificar irregularidades na segregacao de
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residuos.

*  Adequar os locais de armazenamento externo (Depdsito de Reciclaveis, Central de Residuos e
Abrigo para Residuos Quimicos) de acordo com a NBR 12809, NBR 12235 e RDC 306 da ANVISA.

*  Supervisionar a correta identificacdo das lixeiras ja existentes, com os adesivos para cada tipo de
residuo.

*  Segregar, nos setores administrativos, papel e papeldo para reciclagem.

*  Quantificar diariamente os residuos gerados na unidade.

Metas para médio prazo —implantagdo em até um ano a partir da elaboragéo do
PGRSS

. Destinar corretamente cada grupo de residuo gerado na unidade.

*  Substituir as lixeiras existentes por lixeiras novas e padronizadas de acordo com o definido neste
PGRSS.

*  Adquirir contentores de residuos comuns para os entrepostos de lixo.

*  Transportar cada tipo de residuo em carrinhos especificos para cada grupo.

*  Avaliarse é necessario a readequacdo do quantitativo de recipientes de acondicionamento.
. Estender a segregacao de papel e papeldo para os demais setores da unidade.

Metas para longo prazo — implantag¢do em até um ano e meio a partir da elaboragdo do PGRSS

*  Construir uma Central de residuos com dimensdes adequadas.
*  Segregar plastico, metal e vidro em todos os setores da unidade (Coleta Seletiva).

3.3.7. Programa de Educa¢do Ambiental

Os residuos de servico de salde ocupam cada vez mais espaco nas discussdes ambientais, uma vez que
seu descarte inadequado produz passivos ambientais que comprometem os recursos naturais e a
gualidade de vida das pessoas. Com relagcdao aos estabelecimentos de saude, existe a obrigatoriedade
do gerenciamento adequado dos residuos de servico de saude (RSS) com objetivo de reduzir riscos
sanitarios e ambientais. O gerenciamento adequado dos RSS também deve estar comprometido com

a melhoria da qualidade de vida e da saude das populacées e com o desenvolvimento sustentdvel.

O presente Programa de Educagao Ambiental constitui-se como parte fundamental do gerenciamento
da unidade, atuando como ferramenta conectora entre o setor responsavel pelo gerenciamento de

residuos e as empresas terceirizadas e usuarios da estrutura.

O Programa de Educacdo Ambiental é destinado aos funcionarios da unidade, das empresas
terceirizadas diretamente envolvidas com o gerenciamento dos RSS, bem como as demais pessoas que

trabalham na unidade e usudrios. Para cada publico, serdao desenvolvidas atividades especificas, com
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objetivo de divulgar o Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) e tornar os

funcionarios, da unidade e das demais empresas, aptos a atender as diretrizes contidas no PGRSS.

As atividades propostas (Tabela 12) incluem palestras destinadas as pessoas diretamente envolvidas

com o gerenciamento de RSS, cartazes e informativos online para o publico geral. Estes métodos

constituem um importante instrumento de mobilizacdo de funciondrios e usuarios para mudanca de

habitos e comportamentos.

Tabela 12: Atividades de Educagcdo Ambiental propostas para integrarem o PGRSS da unidade.

ETAPA 1 - EDUCACAO AMBIENTAL PARA PESSOAS DIRETAMENTE ENVOLVIDAS COM O GERENCIAMENTO

DOS RSS

ATIVIDADE

Apresentagdo do PGRSS

PUBLICO-ALVO

Superintendéncia e

Gerentes

METODO

Comunicagao oral

ETAPA 2 - EDUCAGCAO AMBIENTAL PARA PESSOAS DIRETAMENTE ENVOLVIDAS COM O GERENCIAMENTO

DOS RSS
ATIVIDADE

Material para orientacdo para uso
dos locajs de armazenamento
tempordrio interno e externo.

Campanha de reducdo de residuos

PUBLICO-ALVO

Empresa terceirizada
responsavel pela
limpeza

Funcionarios da unidade

3.4. PROGRAMAS COMPLEMENTARES

METODO

Cartazes

Exposicoes e

informativos online

Os Residuos de Servigos de Saude (RSS) merecem atencdo no tocante ao seu potencial de risco

a saude humana e ao meio ambiente. As caracteristicas quimicas, bioldgicas e fisicas requerem

um manejo especifico deste tipo de residuo, necessitando de cuidados especiais desde o

momento da geracdo até a disposicdao final. Desta forma, os geradores de RSS tém a

responsabilidade de executar o gerenciamento interno dos residuos gerados e também das
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etapas externas até a disposicdo final. Neste sentido, os programas descritos abaixo, visam

enfrentar ou evitar situacdes anormais, contemplando medidas efetivas, de facil e rdpida

execuc¢do, além da capacitacdo de funcionarios. Os objetivos desses programas é proporcionar

mais seguranca, para os trabalhadores diretamente envolvidos com o gerenciamento de residuos

e ao meio ambiente.

34.1.

Plano de minimizagdo de riscos

O plano de minimizacdo de risco inclui uma série de a¢des que visam evitar os acidentes

envolvendo os RSS e monitorar as a¢gdes adotadas pelos trabalhadores que estdo envolvidos com

o manejo desses residuos. Tais acbes estdo descritas na tabela 13.

Tabela 13: A¢bes indicadas para evitar acidentes envolvendo RSS.

A. Contaminagdo dos Residuos Reciclaveis

Retirar todas as caixas de papeldo da area de recebimento antes de enviar os artigos para os
setores.

B. Acidentes com Perfurocortantes

N3o reencapar, entortar ou desconectar as agulhas usadas do corpo da seringa.
Descartar o conjunto completo no coletor de perfurocortante.

Manter o coletor em suporte exclusivo em altura que permita a visualizagdo da abertura para
descarte.

N3o exceder o limite de enchimento do coletor de perfurocortante.
N3o balangar a caixa coletora de perfurocortantes para poder acomodar as seringas.

Certificar-se de que objetos perfurocortantes ndo estdao na roupa que sera encaminhada para a
lavanderia.

C. Residuos Perigosos e Residuos Quimicos

34.2.

Controlar vencimentos de reagentes e medicamentos.

Armazenar as lampadas fluorescentes, pilhas e baterias nos locais indicados nos itens anteriores
desse PGRSS. Armazenar os residuos quimicos considerando as caracteristicas contidas na
embalagem de cada produto e conferindo a tabela de incompatibilidade das principais Substancias

utilizadas em Servicos de Saude e a tabela de substancias que devem ser segregadas separadamente,
contidas nos apéndices V e VI da RDC n2 306 da ANVISA.

Programa de Imuniza¢éo Ativa

Com redacdo dada pela Lei n? 6.514 de 22 de dezembro de 1977, Portaria GM n2 939, de 18 de

novembro de 2008 e conforme a NR-32 (Seguranca e Saude do Trabalho nos Servigos de Saude) que

estabelece a obrigatoriedade da elaboragdo e implementacgdo, por parte de todos os empregados e

instituicdes que admitam trabalhadores como empregados, do Programa de Imunizagdo Ativa — PIA

visando a prevencado da saude dos trabalhadores, por meio da prevencao de doencgas imunopreviniveis

como tétano, difteria e hepatite B.

Aos Trabalhadores expostos ao risco de contrairem doengas infectocontagiosas no ambiente de
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trabalho devem ser assegurados a protecao contra doengas que possam ser evitadas por meio de

imunizagao.

Responsabilidades dos Envolvidos

DIRECAO: Promover as condi¢des necessarias (recursos humanos e materiais) para a implantagdo e
acompanhamento do PGRSS na Unidade.

COORDENADORES/CHEFES: supervisionar os profissionais no cumprimento das normas de
Gerenciamento de Residuos.

COORDENADORES/PREPOSTO DO SERVICO DE HIGIENIZAGAO: supervisionar o acondicionamento,
coleta e transporte interno dos residuos na unidade e capacitar os profissionais que lidam com os

residuos.
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